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         GUIA:  JUGANDO CON LA “U” 

 
OA: N.º 7 Reconocer palabras que se encuentran en diversos 
soportes asociando algunos fonemas a sus correspondientes grafemas. 

Habilidad: Asociar fonema con su grafema. 

 

 
• PARA COMENZAR LA ACTIVIDAD, VER VIDEO QUE ESTA EN EL LINK A 

CONTINUACIÓN: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=PLwYpMK22kk 
 
https://www.youtube.com/watch?v=gT8X9cVgFUM 
 
 
A continuación se presentan algunas ideas para realizar actividades que pueden realizar 
en casa con sus hijas, las actividades son sencillas y prácticas y no necesitan mucho 
material para poder realizarlas. 

 
 

ACTIVIDAD:  
 

 
                                           1.- EL PLATO DE ARENA: 
 
Materiales a utilizar: 
Tarjetas o modelo de la vocal U  
Una bandeja plana y poco profunda 
Arena, Azúcar, Sal o Sémola. 
 

 
 
Cómo se hace? 
 
Se realiza las Tarjetas con la vocal U y u. 
Se coloca un poco de Arena, Azúcar, Sal o Sémola dentro de la bandeja. 
 
 
 
Cómo se utiliza? 
Se le pide a la niña que con su dedo repase el contorno de la vocal que le estamos dando 
en la tarjeta, dos o tres veces o las veces que sea necesario. 

 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=PLwYpMK22kk
https://www.youtube.com/watch?v=gT8X9cVgFUM


 
     2. Pescar U, u 

En un recipiente grande de plástico para crear tu piscina de letras. Con unas pequeñas 

pelotas de ping pong, corchos o tapas de bebidas o jugos escribirás las vocales en repetidas 

ocasiones. Coloca dentro, todas las bolas, corchos o tapas todas las letras. Con un colador 

deberás pescar las letras U, u que encuentres dentro de este recipiente, agrupándolas 

en mayúsculas y minúsculas. 

 

 
 
 

Rimas con U 
 

 
 
 
 
 

• SI USTED TIENE DUDAS O CONSULTAS EN CORREO, POR FAVOR 

REALIZARLA A LOS CORREOS: maguilera@cesp.cl o 

psanchez@cesp.cl 
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